Journaal Sylje, Singlehanded race 2025

Zaterdag 18 oktober 2025

Een geweldige drukte weer bij de start: 65 schepen die rondjes draaien om het startschip. Na het
startsein wordt de code getoond waarmee we het cijferslot op het etui met de opdracht kunnen
openen.

Ha, Terschelling zit erin, rondje Jacobsruggen is ook bekend, Lemmer, Makkum en wat Noord-
Holland. OK dan: verwachtte zeiltijd doorgegeven en op naar de sluis voor Hoorn, Enkhuizen,
Medemblik. Onderweg naar de sluis de opdracht nog wat beter gelezen: GOEDE HEMEL. We moeten
voor zowel de heen- als de terugweg dezelfde sluis pakken. Niet alleen voor het Markermeer, ook
voor de Wadden. Wat een rotstreek.

Alle plannen gaan overboord en ik maak rechtsomkeert: het eerste uur is al verprutst. Nu eerst maar
naar Trintelhaven, lekker dichtbij, en ondertussen nieuwe plannen maken. Het wordt nu: Lemmer,
Makkum, dan door de Lorentzsluis om bij Kornwerd te ankeren en morgen door naar Den Helder en
Terschelling. Helemaal niet zo slecht.

In Lemmer selfie gemaakt en de dobbelopdracht 2 gescand. OH NEE HE:
een extra rondje zeilen van bijna 15M. Daar gaan de nieuwe plannen
weer. Gelukkig trekt de wind aan en gaat mijn rondje zo snel dat ik
Kornwerd nog op tijd kan bereiken. Makkum moet maar even wachten.
Onderweg de genua eraf geworsteld en vervangen door wat kleiners.
Bijna geen medezeilers meer, alleen de Zeehond ploegt nog dapper voort.
Bij het Vrouwezand haal ik hem in. De gezelligheid bij Makkum vaar ik
voorbij naar Kornwerd en mag tegen 3 uur van de sluismeester voor de
nacht plaatsnemen voor de kleine sluis. Laphroaig ligt er ook, maar allang

te snurken.

Zondag 19 oktober 2025

Dik 7 uur wordt op de Laphroaig gerommeld want de sluis
gaat zo open. Dan moet ik ook maar, want het zal zo wel
druk worden. Na 3 kwartier zijn we geschut en door de brug,
maar ik leg Sylje nog even aan het remmingwerk. Mijn rust is
pas om 9 uur afgelopen dus ik doe nog een tukkie.
Vervolgens wat gereefd, de voorhaven uit en op naar Den
Helder. Deze keer eens door het geultje langs de Afsluitdijk
want daar ben ik nog nooit geweest. Het is ook geen v - \
inspirerende route, maar ik krijg wel hoog bezoek: een ‘ B R ‘la"_
pimpelmees. Ik zet een foto in de kwebbelapp en ontdek dat ik niet de enige ben. Allemaal van de

dijk gewaaid? Het laatste stukje is ondiep en daar moet de kiel wat omhoog. Dan via het
Vissersgaatje naar Den Helder voor een selfie bij het havenkantoor van de KMIC. Er hangt ook nog
een A4-tje met puzzelopdrachten. Leuk hoor.



Dik 1 uur weer op pad via de Texelstroom (waar ik toevallig mede-eilander Martin van de Copper
tegenkom), Scheurrak-Omdraai, Inschot, Westmeep (even geklokt bij de westkardinaal voor de
Jacobsruggen rondte) en tenslotte, oncomfortabel voor de wind door de Slenk en dik 8 uur de haven
in.

Onderweg kreeg ik alarmerende berichten dat ik mijn mapje met zeilopdracht in Den Helder had
laten liggen: ik had het nog niet gemist. Dankzij mede-eilanders Martin en Johan komt het mapje
t.z.t. weer terug en kreeg ik wat foto’s toegestuurd van de opdrachten.

In de haven een hapje gegeten en alles dicht gereefd voor morgen. Dan naar huis om mijn
opdrachten te printen en meteen een stempel gehaald in Café 't Zwaantje. Dan is er nog net tijd om
bij te praten met mijn eega en om 12 uur te kooi in een koud klam bootje.

Maandag 20 oktober 2025

Om half 7 al wakker, voor de wekker, van de gierende wind en de tikkende regen. Joepie, we mogen
weer op pad. Dik 7 uur de haven uit en dan gaat het eigenlijk best weer goed onder heel klein zeil.
Door het Schuitengat en dan naar de boei op de Vlieree om het rondje Jacobsruggen vol te zeilen.
Geen recordtijd nu. In het kader van de zeilcompetitie van de watersportvereniging heb ik het record
staan op 1 uur en 43 minuten.

De wind zwakt inmiddels af: reef 3 gaat eruit op de Vlieree,
de werkfok maakt plaats voor de HA in de Blauwe Slenk en
de laatste reven verdwijnen in de Boontjes. Voor de sluis
van Kornwerd ligt Johan nog steeds met de Vita: “zo ziek als
een hond” en hij denkt aan stoppen. Wat jammer.

Rond 13:00 vlot door de sluis en dan voor een selfie naar
Makkum. Medemblik is heel redelijk bezeild: alleen een
paar slagen om buiten het windmolenpark te blijven. Nog
mooi bij avondlicht varen we de haven in en vinden in het
Wapen van Medemblik een stempel.

Inmiddels ben ik erachter dat ik mijn zeiltijd ruim ga
overschrijden, dus voor de hoofdprijs hoef ik niet meer te
gaan. Dan maar weer naar mijn geliefde Kreupel voor de
ankeropdracht en een nachtje slapen. Mooi op het fokje
naar binnen en ten anker tussen de lege steigers. Mooi tijd
op de administratie bij te werken

Tot mijn stomme verbazing komt later op de avond nog een
Singlehanded ankeren. Hij is erg lang bezig, maar komt
uiteindelijk ook ten anker. Niet naar volle tevredenheid
blijkbaar, want de volgende morgen ligt hij gewoon aan de

steiger.



Dinsdag 21 oktober 2025

De wekker gaat om half 8. Heerlijk geslapen met de wind en de buien. Een reef gestoken en op het
fokje ankerop. Buiten de haven het grootzeil erbij en dan gaan we weer: op naar Enkhuizen.
Kruisend door het Krabbersgat en pas voor het naviduct het zeil eraf. Om 10 uur zeilen we het
Markermeer op voor een stevig stuk kruisen naar Hoorn. De wind is eerst wat minder en ik haal het
reef eruit. Gaat net, ook in de buien.

In Hoorn een allervriendelijkste ontvangst door de
havenmeester met koffie op zijn kantoor. Dik 1 uur weer met
ruime-/voor de wind op pad. Het gaat nu wel weer een
beetje te gek dus maar weer gereefd. Om 3 uur weer bij
Enkhuizen voor een stempel naar de buitenhaven. Daar even
rust genomen om de administratie bij te werken. Verder
staat er vandaag verse vis op het menul!

Tegen 18.00 weer vertrokken voor de laatste etappe. Eerst de reven eruit getrokken, maar later er
toch weer in geknoopt. Het laatste stuk is helaas niet bezeild. Daarnaast veel zeilers, vrachtschepen
en ontzettend veel, niet ter zake doende, lichten: kortom een verschrikking. Een wonder dat alles
goed gaat en om 21.20 zeilen we heelhuids de haven in.

Weer een o zo verrassende Singlehanded race was dit. Volgend jaar zijn we er weer bij.

Frits en Elly: bedankt.



