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Dualhanded, nee toch singlehanded 

Het is vrijdag 18 oktober 12 uur s’middags wanneer Jaap (red. samen ingeschreven voor de 
dualhanded) een slecht bericht brengt. Verplichtingen op het werk maken het onmogelijk om 
samen te varen. Ik zou net in de auto stappen, toch maar gaan?  

Onderweg naar Lelystad laat ik het nieuws indalen. Elly gebeld “nee joh, voor jou is dit een groter 
probleem dan voor ons” Ander kokertje en formulier en je bent in business voor de 
singlehanded. Aangekomen in Lelystad besluit ik dat te gaan doen. 

 

Gekidnapt in de sluis 

De start verloopt in slow motion gezien de weinige wind. Op basis van de windvoorspelling op 
zondag avond maar eerst naar het zuiden. Nou was het al behoorlijk druk met bootjes in de sluis 
en toen wij er eenmaal inlagen met beide deuren dich, zei de HBO opgeleide sluiswachter, we 
houden jullie even vast, ‘speciaal transport’. Nooit wat van gezien maar wel anderhalf uur 
geduurd. 

 

Saai weer 

Wat is het grijs vandaag. Gelukkig is het gestopt met regenen maar het blijft kleurloos. En dan is 
Muiden tegenwind best een stukkie. 

 

Henjo weet het wel 

In Muiden moest een Selfie opdracht uitgevoerd worden. De Cres factus est meert op hetzelfde 
moment aan in Muiden en toevallig stapt Henjo samen met mij de Herengracht op. “Nee die 
gedenkplaat is na de sluis……” aldus Henjo. Ik volg direct zijn instructie, zonder zelf op het 
formulier te kijken voor welke gedenkplaat de selfie genomen moest worden. Na de selfie 
gemaakt en doorgestuurd te hebben, was er gelukkig iemand die erop wees dat het de verkeerde 
gedenkplaat was. Het moest niet de gedenkplaat van nummer 88, maar van nummer 33 zijn.  De 
schaamte over het verzenden van de verkeerde selfie nog in een grap verwoord naar Elly, door 
iets te melden over om haar scherp te houden. Maar leermoment: VAAR JE EIGEN WEDSTRIJD 
JEROEN!  

 



Prachtig spinnakeren 

Na de Selfie volgt de volgende opdracht, een stempel halen in Volendam. Wat een prachtig rak 
om het spi’tje bij te zetten van Muiden naar het Paard. De maan doet een poging maar nee, dat is 
maar van korte duur. 

 

Ik ben de clown op het feest 

Aangekomen in Volendam gelijk de kant op. De motor draait nog en in vol ornaat inclusief 
zwemvest ga ik zo het Cafe binnen voor een stempel. Pas binnen besefte ik wat voor een 
vreemde vertoning ik was. 

 

Weer miezer 

Vanuit Volendam door naar Hoorn voor een stempel en het weer wordt er niet beter op. Gelukkig 
heb ik geen (water)planten meer gevoeld maar wel water. 

 

Henjo maakt het goed 

 In Hoorn was al aangekondigd dat er een stempel bij de brug lag. Dit was inmiddels uitgebreid 
door twee man die dirigerend de boten binnenbracht en zonder vast te maken een stempel 
gaven. Na 6 keer “nog een goede vaart” gewenst te krijgen (duidelijk een bakkie op) neem ik 
vriendelijk afscheid in deze pitstop. De mannen bij het stempelen was geregeld door Henjo en 
compenseert de tijd die ik kwijt was in Muiden. 

 

5 uur rust is toch wel weinig 

Ik besluit nog door te gaan naar Enkhuizen en daar voor Anker om 0:00 uur. De sluis draait weer 
om 6 uur en ik wil meteen met de eerste schutting mee. Past ook precies in een rust schema.   

Aftuigen, opruimen, logboek bijwerken, ja….dan blijft er niet veel slaaptijd over.  

 

 

Getver, weer miezer 

Ik sta op om half zes s’ochtends en ik hoor het al, van die druppels die van de verstaging vallen 
vanwege de miezer regen. De sluis draait precies om 6 uur en we kunnen los…… Op naar Andijk 
van een Selfie, van weer een ander gedenkteken. 

 

Andijk is best smal 

Aangekomen in Andijk wist ik niet wat ik kon verwachten, ik was er nog nooit geweest. Dus fok in 
en met grootzeil naar binnen. Ik kon nog net de draai maken voor het laten zakken van het 



grootzeil. Maar naar buiten was nog mooier, aan de kant ondiep (vastgelopen) en ik moest wel 
heel snel hijsen. Ik kon de stenen net ontlopen…. 

 

Weer spinnakeren 

Wat een cadeautje om van Andijk naar Den Oever te spinnakeren. Onderweg worden er voor de 
herinnering nog foto’s toegestuurd vanaf de Vingilot. Ik ben onderweg naar Oudeschild nog voor 
de windkracht 7 gaat waaien. 

 

Spoedig door de sluis 

Rood groen bij de doorgang tussen de havenhoofden van Den Oever en het clubje van 5 boten 
waarmee we vertrokken zijn uit Andijk in de sluis. Zelfs de brug wordt meteen bediend, zijn we 
niet te vroeg? 

 Neehoor, het loopt als de brandweer met voldoende wind en zelfs een zonnetje bij aankomst. 
Die is snel weer vertrokken maar het mocht de feestvreugde niet drukken.  

Bijkomen 

Op Texel is het bijkomen. Douchen, opruimen, kacheltje bij, Heerlijk!  

Het “stempeltje” halen we bij visrestaurant Pakhuus waarvan ik weet dat toen ik in 2005 de 
singlehanded meevoer op mijn Spirit daar ook een stempel gehaald heb. “nee geen stempel”, of 
“ja toch wel, maar dan wel heel groot” Met een pagina vullende stempel op het formulier 
verlaten wij de zaak. 

Note: Ik heb 11 uur achtereen geslapen! 



 

Weer grijs 

Na een heerlijk nacht slapen opgestaan met de douche aan boord. Vandaag heen en weer de 
Meep en een stempeltje op Vlieland halen. (Rond half 2 hoog paardenhoek) Om half negen staan 
de eerste al te trappelen om te gaan. Ik besluit om half tien te vertrekken uit de haven. Het eerste 
rak is pal voor de wind……tot de bocht bij de paardenhoek eigenlijk. Daarna een prachtige halve 
wind en in de Meep de spi er weer op. En dat alles in 50 tinten grijs weer. 

 

Je gaat te snel! 

Toen ik de spi had gezet in de meep liep het voor de wind weer lekker. Ik werd wel meteen gebeld 
“of ik uitgerekend had wat mijn zeiltijd was en wat ik had opgegeven? “  Ja, daar had Klaas Jan 
een punt. Ik dreig inderdaad veel te snel te varen, maar het loopt wel heel lekker. 

 

Slappe lach 

S’avonds gegeten bij de Inspirit aan boord op Vlieland met Klaas Jan, Govert, Maarten, Madelon 
en Arnoud. Knots gezellig en toen Govert ging uitleggen wat hij allemaal van achter zijn helmstok 
kon bedienen, kwamen wij niet meer bij van het lachen.  

 

 



Zon! 

Het beloofd op deze dinsdag een prachtige dag te worden. Het weerbericht geeft voor de 
komende dagen ook “schitterend najaars weer”. 

Op Vlieland wordt nog getwijfeld over de vertrektijd (Hoog Harlingen rond twee uur) 9 uur 
vertrekken of 11 uur weg. Logboeken en journaals worden ingevuld. Er zijn er die er een rijmpje 
van maken, wat rijmt er op Elly…..? 

 

Dat was mij een kruisrak…. 

Aangekomen in de boontjes heb ik deze voorbereid. Ik heb gegeten en gedronken, toilet geweest 
want dit wordt 88 keer kruizen……fout. In één keer bezeild.  

 

Sluis vol 

De 2 sluiskolken bij Kornwerd zijn volgestouwd met Duo en Singlehandeders. Wat een feest en 
het draait nog vlot ook. 

 

Jammer, de koek gemist 

Voor de tussenstop van Stavoren had ik verteld aan Simon en Maike (Generations), dat in de 
Super (supermarkt) van Stavoren er een kruising te koop is van een krentenbrood en 
suikerbrood, heerlijk. Nu Simon en Maike gestopt zijn in Stavoren (Thuishaven) hadden ze ter 
welkom zo’n brood gekocht. Toen Maike belde was ik echter alweer de opdracht van Stavoren 
voorbij, met de laatste stempel op zak. 

 

Hurry Hurry, 

Aangekomen in Lelystad snel alles bijwerken van het logboek binnen het uur van binnenkomst. 
Niet eens een biertje, dat komt straks wel. 

 

Frits en Elly, weer ontzettend goed georganiseerd! Je kan zien en voelen dat hier heel veel tijd en 
liefde in zet. Ook aan de vrijwilligers die de spullenboel controleren, veel succes en bedankt. 

 

Jeroen Paardekooper 

a/b Florijn 

 


