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“beautiful hollow by the broad bay”

Kelt 29 di no. 3372 1985 loa = 8.50 mtr hincl. windex - 12.90 mtr VHF: pg 4650
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Inglehanged, solozeilen, maar niet alleen !!!
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Ahoi! Hier de Laphroaig!

Dag 1: zaterdag 19 oktober 2024
09:40 uur (1014,0 hPa). We zijn er klaar voor. Bijna dan: straks nog het palaver en
de snert-maaltijd. Gisteravond het Sailors Dinner: leuk om de oudgedienden
weer te treffen en om kennis te maken met de “rookies”.
Mijn plan: eerst noord: meteen naar het Wad. Met een beetje geluk kan ik dan
zondagavond/maandagnacht de voorspelde puist wind in een rustige haven
doorbrengen. Maar ja . . . geen idee wat Frits & Elly in petto hebben dus
waarschijnlijk kan dit plan morgen om 12:45 de prullenbak in . . .
16:30 uur (1015,0 hPa). Bijna bij het Paard van Marken. Hè? Ja, inderdaad: het
plan is de prullenbak in. Want: veel opdrachten op het Markermeer (Muiden,
Volendam en Hoorn), en het lagedrukgebied wat zondagavond voor narigheid
zou zorgen lijkt iets eerder te arriveren. Als zeiltijd 46:41 uur doorgegeven aan
Elly. Inmiddels loopt de boot ook aardig. Op een of andere manier duurt het
altijd even voordat ik zelf mijn rust vind en die dan ook op mijn Laphroaig
weet uit te stralen. 5 knopen aan de wind.
18:30 uur. Na een slag richting het Block van Kuffeler ben ik nu bij Pampus.
Prachtige zonsondergang zet de skyline van Mokum in lichterlaaie.
19:15 uur. Selfi bij de gedenksteen in Muiden. Eerste opdracht volbracht.
19:34 uur. Na een stop van krap 40 minuten op weg richting Volendam. Ik zet
de grote gennaker. De maan komt op en verschijnt af en toe tussen de wolken.
Ik begin trek te krijgen: groentequiche en snoeptomaatjes gaan er wel in!
20:45 uur. Enorm vuurwerk in de Flevopolder. Het silhouet van de Saffie steekt
er mooi bij af. Een grote sliert kruitdamp trekt noordwaarts.
20:55 uur (1016,5 hPa). Twee keer gaat het mis: de snapsluiting van de halshoek
van de gennaker schiet zomaar los. Enorm geraas van klapperend zeildoek. En
een stevige worsteling met het zeil. Ben je net klaar, kan de hele handel naar
beneden omdat bij hetv Paard van Marken het hoekje om gaan . . .
22:00 uur. Volendam. Stempel bij café De Molen. Het is snikheet binnen. Aan
de bar zitten de mannen van de Troch aan een (0.0) biertje. Lekker! Ik doe
mee. Volgend de barman had van de eerste 20 stempelende boten niemand een
biertje genomen. Van de laatste 5 boten namen er 4 bier!
Ondanks het biertje vertrek ik binnen drie kwartier richting Hoorn. Bij het zeil
zetten in de haven knal ik bijna tegen een gitzwarte motorboot die ik in het
duister totaal niet zag. Bijna, gelukkig . . . Toch overkomen me deze eerste
dag (te) veel van dit soort akkefietje .
De tocht naar Hoorn gaat gelukkig voorspoedig. Ik had nog even op
www.waterplanten.nu gechecked hoe het met het fontijnkruid staat, maar
gelukkig is dat verdwenen in het najaar.

Singlehanded 2024 sv Laphroaig Martin-Paul Neys
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(dag 1: vervolg)

Rond 0:45 uur (1017,0 hPa) meer ik af langszij de Wallby en de Stormvogel in de
Binnenhaven. Met Rob (Stormvogel) neem ik de dag nog even door en de
opties voor morgen: liefst tot aan Texel, maar ja, hoe laat gaat die rotwind
roet in het eten gooien . . . We bestuderen de windkaarten én drinken onszelf
moed in met een heuse mini-whiskyproeverij. The Balvenie (een zachte
Speyside) en natuurlijk Laphroaig . . . . Om 02:00 uur te kooi.

Dag 2: zondag 20 oktober 2024
Om 06:30 (1017,0 hPa) uur loop ik slaperig door pittoresk Hoorn op jacht naar
de stempel die de havenmeester – héél aardig – in een watertapkast heeft
verstopt. Bij de derde poging lukt het om de stempel níet op z’n dop op het
papier te krijgen. Het lijkt aardig te waaien dus ik zet een rif.
07:45 uur. Het valt mee met de wind, dus het rif gaat er snel weer uit.
Met de Yip, Bulletproof en Sylje in m’n kielzog zet ik koers naar Enkhuizen.
Lekker tochtje bij Z 4 Bft.
Rond 09:45 uur (1017,0 hPa) geschut in Enkhuizen. Daarna onder een melkmeisje
noord langs De Ven. Lekker weertje, maar het kost me moeite om de kleine Yip
voor te blijven. Ik zet alles op alles om op tijd (vóór de harde wind) van den
oever naar Texel te kunnen. Dus werk ik me in het zweet om op elk
voordewinds of ruimwinds rak het midzwaard omhoog te lieren: dat scheelt
toch 0,3 knoop.
11:15 uur. Ik wil de haveningang van Andijk ruim binnenvaren én alle
stootwillen en lijnen alvast klaar hebben. Al doende loop ik vast in de blubber
van de zuidkust. Gelukkig hogerwal, dus ik kom weer los.
11:45 uur (1016,5 hPa). Selfi bij het gemaal, samen met Cees van de Yip.
Na een stop van 35 minuten zet ik zeil richting Den Oever.
12:30 uur. Ik zit zowaar in een T-shirtje in de zon. Jammergenoeg duurt dat
niet lang. Ook nu is de kiel weer omhoog. De wind trekt al wat aan,
jammergenoeg geeft de kust van Hollands Kroon luwte (dat schiet niet op
natuurlijk) dus ik ga iets verder van de dijk af varen. Ik heb met mezelf
afgesproken dat ik tot 15:00 uur sowieso uit Den Oever doorzet. Later dan dat
ga ik het laten afhangen van de actuele situatie. Daar komt bij dat ik tot 15:45
uur nog nét over De Bollen zou moeten kunnen. Wel een beetje spannend bij
de verwachte wind.
14:25 uur. Door de Stevinsluis (met de Yip, Joy en Seabadger). Hoera! Het
grootzeil heb ik opgedoekt. Gelukkig maar, want zodra we uit de luwte van
Wieringen zijn jakkeren we met 7,5 – 8 knopen door het Vissersgaatje bij een
dikke ZW 5. In het westen doemt een nare donkere lucht op.
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(dag 2: vervolg)

15:00 uur (1013,0 hPa). Ik moet nu beslissen: over De Bollen of omvaren. Het kan
nét. Het is niet mijn verstandigste besluit, maar ik ga ervoor. Ik moet ook nog
eens (reglementair) netjes de tonnenlijn volgen. Dat doe ik normaal nóóit.
Op de plaat loopt m’n snelheid dramatisch terug tot “slechts” 5 knopen.
De donkere lucht heeft een grijze sluier gekregen. Dat komt allemaal héél
slecht uit. Als ik eindelijk de B1-ton nader is het 15:40 uur. De moed zakt me
in de schoenen als ik een springerige branding zie. Het is erg ondiep! Ik heb
geen keuze, het moet. De B4 ligt maar een klein stukje verderop (maar ja, wel
aan de andere kant van de zandrug). Ik zet een puntje zwaard: als we dan aan
de grond lopen vangt die de klap op en niet het (kwetsbare) roer. We varen de
rommelige golven in, we schuren over de plaat. Gelukkig trekt de genua ons
eroverheen. Ik had geen 10 minuten later moeten komen!
15:46 uur de wind is aangetrokken tot een vlagerige 5-6 Bft. Ik zet snel koers
naar Oudeschild. De Texelstroom is warrig door de wind die tegen het afgaand
tij in gaat. Als ik stipt om 16:00 uur Texel in vaar vullen de eerste druppels de
lucht. Tot overmaat van ramp heeft de marifoon de geest gegeven, dus ik kan
de havendienst niet uitluisteren.
17:00 uur. Ik ben blij dat ik net op tijd binnen was op Texel. Het spookt
behoorlijk, met flin e windvlagen. Ik ruim de boot op (dat was hoognodig) en
doe een schoonheidsslaapje.
19:00 uur (1011,5hPa). Madelon (van de Bliss) heeft geopperd om bij restaurant
De Compagnie te gaan eten. Uiteindelijk nemen met zeker 25 à 30 man (m/v)
verspreid over drie tafels de hele tent in beslag. Gezellig, maar toch ga ik
vroeg te kooi (nadat ik het logboek heb bijgewerkt en de marifoon weer tot
leven heb gewekt).

Dag 3: maandag 21 oktober 2024
Ik heb sterk de indruk dat mijn (gloednieuwe) GPS-log een behoorlijke
afwijking heeft. Nageteld met n’n tracks van de afgelopen dagen en het scheelt
minstens 12%. Balen. Voor het Singlehanded-logboek blijf ik toch maar de
“verkeerde” log-standen noteren.
Met Cees (van de Yip) zo’n halve afspraak gemaakt dat we de wekker om 06:00
uur zetten en “dan-wel-zien-wat-de-wind-doet”. Nou, die doet wat ie moet
doen: iets afnemen tot 5, met heel af en toe 6 (maar ook heel soms al 4 Bft).
We maken de boten klaar en vertrekken.
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(dag 3: vervolg)

06:55 uur (1018,0 hPa). Oudeschild als eerste uit. Het is heerlijk! Mooie wind en
alleen op de genua zoef ik onder de maan door. Aan de kim kleurt het al paars-
blauw van de naderende zon. De Capricorne vaart direct achter me, met z’n
stoomlicht nog aan, wat bijdraag aan de sfeer: z’n voorzeil lijkt wel een
schemerlamp. Ook de Yip en de Hoogtevrees (ook een Kelt 29di) zijn al op pad.
Die laatste heeft vol tuig op staan en haalt me zienderogen in (maar zij zijn
dan ook Duohanded met z’n tweeën aan boord).
08:00 uur. We vliegen het Scheurrak in. Ik begin een beetje bang te worden
dat ik véél te hard ga voor mijn urenschatting.
09:15 uur (1019,0 hPa). Ingehaald door de Yippie-Yo (trimaran) en de Mellow
Yellow. Van de Mellow Yellow maak ik uitgebreid filmpje en foto’s voor in de
Kwebbelapp. Er zijn nu meer wolken en het wordt ronduit fris. Ik doe snel wat
meer kleding aan. Voor het eerst volledig zeilpak aan.
09:30 uur. Ik ben bij het Inschot. Hier krijg ik de vloedstroom tegen. Dus ik
ga “zandbankknuffelen”: dicht tegen de plaat aan stroomt het minder hard,
dus kom ik sneller vooruit.
11:30 uur (1021 hPa). De Yip, die wel met grootzeil vaart, haalt me in: weer een
fotoshoot. Ik zet ook mijn grootzeil: ik wil precies bij de kentering bij het
oostpunt van de Meep zijn en daar m’n ankeropdracht doen. Dan heb ik daarna
ebstroom mee terug en minder tegenstroom bij Vlieland. En ik kan – nadat ik
op Vlie de stempel heb gescoord – nog terug naar het vasteland.
13:00 uur. Bij de oostpunt. Weer een opdracht klaar: ik stuur een foto van
de Yip en de Yippie die de NM13-ZM10 ronden aan Elly.
13:11 uur. Voor anker. Ik lig op de eretribune voor de hele vloot SH & DH-ers
die er in een lange slinger aan komen. Lunch erbij: perfect! Een half uurtje
later volgt de Ozo Heppie mijn voorbeeld.
15:17 uur (1022,5 hPa). Ankerop. Da’s best zwaar werk met het handje.
Lange slagen op de volle ebstroom. Ik ga 7,5 à 8 knopen (SOG).
17:00 uur. Boven Richel krijg ik stroom en wind tegen. Ik maak lange slagen
over de ondiepe bank tot ik niet meer verder durf. Eén keer ben ik te laat en
loop ik vats op een steil stuk: kiel snel omhoog en ik kom weer los.
18:00 uur (1022 hPa). De havenmond in.
18:30 uur. Mini-palaver op de steiger: wel of niet door naar Harlingen of Kornwerd.
Ik besluit morgen te gaan: dan kan ik fris uitgerust en met gunstiger wind (die
gaat iets ruimen) terugzeilen. En het is gezellig kletsen op de steiger.
19:00 uur. Logboek en scheepsjournaal bijgewerkt. Kacheltje aan en een waar
Schots/Hollands Captain’s Dinner gemaakt dat mijn bootsnaam eer aan doet:
haggis met hutspot én met een glaasje Laphroaig erbij natuurlijk.
Morgen over het Zuidoostrak/Inschot snel naar zoet water.
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Dag 4: dinsdag 22 oktober
06:00 uur (1024,0 hPa). Wakker van de wekker. Als een roosje geslapen.
Op wat wolken na is het helder en de maan verlicht de hele wereld (die nog in
diepe rust is).
07:27 uur. Achter de Wilhelmina aan naar buiten. Ik pak het laatste beetje
ebstroom. Het waait aardig door (W-ZW 5 Bft) dus ik ben blij met m’n dubbele
rif: ik heb geen zin om straks uit het roer te lopen met m’n korte roertje op
een smalle geul. Achter me komt de Wallaby ook mee.
08:15 uur. Ter hoogte van de VL 9 moet ik een slag maken om uit te wijken
voor een visser. Jammer, want ik liep net zo lekker in op de Wilhelmina.
08:30 uur. Keuzes, keuzes: ik ben straks veel te vroeg bij het wantij. Maak ik
een tij-stop of ga ik via Harlingen en de Boontjes? Het is zo lekker zeilen nu
dat ik tot het laatste besluit.
09:30 uur (1025,0 hPa). Ingehaald door Sophie’s Breeze. Wederzijdse fotoshoot.
10:00 uur. Harlingen. Meteen dóór, de Boontjes in. Ik heb alvast wat kleding
uit gedaan, want dat laveren zal wel zweten worden.
12:30 uur (1027 hPa). Bij de Lorentzsluis. 17 slagen had ik nodig. Soms kon ik ver
de plaat op. Bij 2,0 meter op de dieptemeter ging ik telkens snel overstag, dus
het zwaard bleef op de diepste stand. Er zaten een paar heel mooie lange
slagen bij.
13:02 uur. De sluis weer uit. In de sluis gedoe met een mega-zeiljacht die zich
die zich duwend helemaal naar voren wurmde en vervolgens z’n boot niet onder
controle kreeg. Met z’n boegschroef blééf hij maar gas geven, waardoor ik
volop in de weer was met spring, roer en motor om niet in de kant gedrukt te
worden door zijn boegschroefwater. En ondertussen die lompe bak afhouden
als hij me echt dreigde te pletten. Sukkels. Vervelend.
13:30 uur. Heerlijke wind, golven en zon op het IJsselmeer. Stavoren is prima
bezeild. Ik ben wel een beetje overtuigd: ik heb het volle grootzeil staan en de
genua. De stuurautomaat kan dit niet aan dus ik mag zelf aan het roer: hard
werken maar zó heerlijk.
14:15 uur. De Wilhelmina en la Sirena varen mooi met me op.
15:10 uur (1028,0 hPa). Stavoren. Dat is weer véél te snel!
16:10 uur. Zit je binnen lekker je journaal bij te werken, voel je opeens een
zacht bonkje. De Aquatic is zeilend langszij afgemeerd: lijn in zijn schroef.
Heel nette landing! Even later help ik Maarten die het water in gaat om zijn
schroef te bevrijden. Brrr! Koud! In vier duiken lukt het hem!
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(dag 4: vervolg)

19:34 uur. De start uit Stavoren valt niet mee. De havenuitgang ligt pal in de
wind. Meteen over bakboord afvallen dan maar. Tot overmaat van ramp miezert
het. Wel toch nog een aardig windje: ZW 4, soms 3 Bft.
19:50 uur. Net iets te vroeg overstag voor een vrachtschip: nu moet ik voor het
laatste puntje Vrouwenzand nog een keer overstag straks. Tegen het wolkendek
zwieren de lichtbundels van de grote vuurtorens ver weg: de Lange Jaap (Den
helder), Texel, Vlieland en de Brandaris.
20:25 uur. Overstag bij het Vrouwenzand.
21:00 uur (1031,0 hPa). Prachtig helder.
21:55 uur. De maan komt op boven de Lemsterhoek: mooi!
23:30 uur. In de verte een donkere wolkenlijn, daar zit vast regen in.
24:00 uur (1033,0 hPa). Ja hoor, een heel kort buitje, mag geen naam hebben.
01:00 uur: FINISH! Zeilend de haven in. Een paar slimmeriken hebben hun
boot pal voor de ingang voor anker gelegd om hun (anker)opdracht nog te
doen. Lekker handig.

Deze editie was erg relaxed en vooral erg gezellig: het eten in Oudeschild,
het samen optrekken in de havens. Zondagmiddag was even uitdagend.
Deze Singlehanded was in één woord: chill.

Alle opdrachten en stempels volbracht!
Zeiltijd 37 uur en 43 minuten
Geschat 46 uur en 41 minuten
Ernaast 8 uur en 58 minuten
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