
Duohanded 2025  aan boord van de Generations 

Totaal mijl gevaren: 253 NM  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vrijdag 16 oktober  

Na de laatste mailtjes en telefoontjes voor 
het werk en het laatste kind na school 
vertrokken is, doen wij ook de huisdeur op 
slot en met de auto op weg naar Stavoren. 
Goed vooruitzicht om met z’n tweeën te 
gaan zeilen! Zodra we aankomen bij de 
boot, maken we de boot klaar en rond 
13:30 uur varen we weg. Een rustig tochtje 
naar Lelystad volgt, goed om in te komen 
(dit is mijn 7e zeildag van dit seizoen…). Het 
buffet is al begonnen (het palaver helaas 
gemist) en met een biertje erbij eten en 
kletsen we met medezeilers. Frits en Elly 
begroeten ons hartelijk en ook Jeroen en 
Jaap van de Florijn zijn er bij, gezellig weer!  

 

 

 

 

 

  



Zaterdag 17 oktober 

De lucht breekt en als we starten is 
de zon erdoor! Een heerlijke, fijne, 
hoopgevende start. En fijn dat we los 
zijn, want het is een paar uur van 
heen en weer lopen (tracker opha-
len; snert eten, foto maken) en plan-
nen maken. En we zijn natuurlijk be-
nieuwd wat het lot ons brengt met 
het dobbelen.  

 

 

 

We hadden bedacht, gezien de weersvoorspellingen, dat we snel naar 
het noorden willen gaan. Bij het lezen van de opdrachten (en Elly had al 
gezegd dat scenario’s bedenken geen zin heeft … wijzigt toch weer na het 
lezen van de opdrachten) zien we dat Trintelhaven er ook in zit. We zijn 
nog nooit in deze haven geweest; leuk om iets nieuws te doen en we 
koersen eerst af op Trintelhaven; ruime wind met de grote genua gaat 
heerlijk. De grote meute zien we naar Lemmer varen.  
De selfie (samen met Martin Paul van de Laphroaig) is gemaakt bij het 

monument en weer door.  
We varen aan de wind om het 
Enkhuizerzand naar Lemmer,  tussen 
de windmolens door waar we weer 
ruimere wind hebben. Het laatste stuk 
is weer kruisend en met de 

haveningang in het zicht lopen we vast, balen. Met de motor komen we redelijk vlot weer los. Ook 
na deze selfie (met de sluiswachter) gaan we ook meteen weer door. De gps doet het niet en we 
varen op de papieren kaart en op ons horloge hebben we de gps. De reserve antenne ligt in onze 
berging in Stavoren en daarom varen we daarnaar toe. In het donker varen we Lemmer uit en is het 
goed opletten op de tonnen en ander vaarverkeer en natuurlijk de steile bank, die omzeilen we 
ook graag. Om 23:00 uur leggen we aan in Stavoren, halen de gps-antenne op en gaan slapen, 
heerlijk.  

Zondag 18 oktober 

Wat doe je met deze tocht toch rare dingen. Resumerend van deze dag: 5 uur ’s ochtends vertrek 
uit Stavoren op weg naar Makkum. Al varend maken we een selfie van het havenkantoor en door 
naar de sluis. We liggen daar met een sluis vol medezeilers. En dan door naar Terschelling. We 
hadden overwogen om naar Den Helder te gaan en dan over zee naar Terschelling, maar dat is 
voor mij een stapje te ver. De koers gaat dus naar de Boontjes. Na een uur op het leuke eiland te 
zijn geweest, is het weer retour en nu de andere kant van de Jacobsruggen langs zodat we dat 
rondje gedaan hebben. Het waait stevig en we moeten weer via Harlingen, omdat de Paardenhoek 
in het donker niet echt verstandig is voor ons. Dit is een route die mensen ook wel afleggen in een 
zomervakantie en wij doen het in grofweg 18 uur. Vertel je dit aan mede single/duohanded zeilers 
kijkt niemand hiervan op (doen er zelfs nog een schepje bovenop).  



Het was een volle zeildag. Simon en ik hebben weer goed 
geoefend en de routine opgepakt met overstag gaan op het wad. 
Wel heel goed opgelet dat we niet weer zouden vastlopen, zoals 
vorig jaar gebeurde en we uren vast hebben gelegen.  
’s Avonds drinkt Willem (van de Jente) een biertje bij ons, gezellig. 
En hij ging weg met de uitspraak: de boot is een gat in het water 
waar je geld in stopt, maar het is wel een mooi gat.  

Maandag 19 oktober  

We blijven op het wad om de selfie in Den Helder te kunnen maken. We mogen 
het in de ochtend rustig aan doen vanwege het tij, ook wel lekker even. Rustig 
samen ontbijten, koffie drinken. Want we vinden het samen zeilen leuk, maar 
ook samen op de boot zijn is heel fijn. De kinderen vermaken zich thuis goed, 
zorgen voor zichzelf en voor de hond. Dus dat laten we lekker los en kunnen 
ons hoofd bij deze tocht houden.  

We varen heen en terug naar Den Helder (omdat we 
dezelfde sluis moeten gebruiken) met de stroom 
mee en dat gaat prima. De havenmeester is heel 
vriendelijk en denkt met ons mee over de raadsels.  

Een zeiler met een Frances ligt er ook. Hij vertelt dat hij gestopt is. Dit is 
zijn thuishaven en afgelopen nacht heeft hij het zwaar gehad op zee 
(wind nam toe en veel regen gehad waardoor alles nat is geworden). 
Simon en ik maken nu ook een keuze en laten de SG uiterton liggen. 
Vooral omdat ik het niet zie zitten…toch niet stoer genoeg…het is al 
heftig genoeg tot nu toe… 

De sluis bij Kornwerd gaat heel voorspoedig. We laten de zeilen 
zakken, varen meteen door de brug en de sluisdeuren staan al 
open. We worden meteen geschut en varen weer door. Het is 
inmiddels aan het schemeren en al snel wordt het donker. We 
hoeven net niet tussen de windmolens door. De hele afstand tot 
aan Medemblik is bezeild. Het waait wel hard (de heavy hebben we 
als voorzeil, 1 rif in het grootzeil) en we vliegen over het water. Dit is 
even wennen; het geluid van de wind, de helling van de boot, geluid 
van het water dat langs de romp gaat en dat alles in het donker. In 
de voorspelling worden buien genoemd, maar wij varen onder een 
sterrenhemel, dat maakt veel weer goed. Na een uur ben ik ook 
weer meer in de ontspanning en is er wat meer ruimte voor 
genieten. Gelukkig is de kapitein een rots in de branding.  

Bij het invaren van de haven blijkt het best druk te zijn en omdat het al elf uur is, is het op veel 
boten donker. Behalve het schip van Rijkswaterstaat, dat is een zee van licht. We vragen of we bij 
hen langszij mogen en de man antwoordt heel vriendelijk: ja, natuurlijk, gezellig! En ook kunnen 
we stroom van ze krijgen. Zij doen onderzoek naar de visstand en varen tot aan de rivieren in 
Maastricht. Wat een andere wereld. Dan gaan we naar binnen en heerlijk te kooi; wat slaapt het 
altijd goed aan boord, vooral na de hele dag buitenlucht vol inspanningen. 

  



Dinsdag 20 oktober  

De bemanning van Rijkswaterstaat is aan het werk en hun werkdag begint om 8 uur ’s ochtends. 
Dus wij de wekker op 7 uur zodat we op tijd los gooien en anderen kunnen werken. Op ons 
programma staan genoeg mijlen voor vandaag, ook een soort werken, maar net anders.  

We beginnen met een rondje varen om Kreupel. Dit lukt goed. We ronden 
netjes alle tonnen, ook deze Sport C. Dan halen we in een tijdsbestek van 5 
minuten de stempel bij de havenmeester in Enkhuizen: aanleggen, lopen naar 
het havenkantoor en weer door. Nu naar de sluis om naar het Markermeer te 
kunnen. De wind is toegenomen en we zien veel buien in de lucht, zware 
bewolking. De regen die valt, valt niet op ons, we hebben geluk.  
Eenmaal op het Markermeer zijn de golven hobbelig en is het meer hakkend 
aan de wind zeilen. Het lukt wel, maar we halen niet de snelheid die we 
gisteren op het IJsselmeer hadden. 

In Hoorn worden we verwelkomd door de havenmeester. Hij wijst ons op een  plekje, 
neemt een lijn aan en geeft ons een kop koffie. Wat een hartelijkheid. De beide 
havenmeesters vermaken zich goed met de ‘zeilers van ons’ en die van de Beurtveer. 
Ze maken er een feestje van. Terug is het ruime wind/voor de wind, heerlijk even in de 
ontspanning. Het zonnetje komt er zo nu en dan bij, doet een mens goed.  We varen 

door naar Lelystad. De wind neemt toe (in de voorspelling zou het juist afnemen); langs het 
Enkhuizerzand gaat dat fantastisch. Het gaat schemeren maar we kunnen nog net alle groen/witte 
tonnetjes zien om bij de kardinaal uit te kunnen komen. Na de kardinaal is het aan de wind varen 
en dat is nog wel even pittig, zo’n stuk op het eind. Iets met laatste lootjes … En ook dit lukt mijl 
voor mijl. Het is wel goed opletten op wat alle lichtjes betekenen, hoe andere schepen varen, 
zoals een vrachtschip en een baggerschip. Vlak voor de haven gaan we voor anker om negen uur 
’s avonds. We moeten nog eten en het is een broodje gebakken ei 
met kaas en een mosterdsoepje geworden. Geen enkele keer 
hebben we ergens een hapje kunnen eten, is wel een klein gemis, 
maar geeft ook aan dat we veel gezeild hebben. Er liggen meer 
boten voor anker. De een vaart weer weg en een ander komt aan. Na 
twee uur gaan we ankerop en om twaalf uur in de nacht leggen we 
aan in de haven. Voor het gemak kiezen we dezelfde box als die van 
afgelopen zaterdag. Het is nog best een kunst om deze haven in het 
donker in te varen. En zo is het cirkeltje rond! 

We lopen nog even naar Elly en Frits om te zeggen dat we er zijn. Elly 
nodigt ons uit voor een drankje en ons verhaal. Binnen korte tijd zit 
de kajuit helemaal vol. We kennen niet iedereen, maar heel leuk om 
elkaars ervaringen en belevenissen te horen, een gezellige 
afsluiting!  

 

Terugblikkend is het een tocht geweest met veel mijlen, veel zeilervaring en goed 
teamwork. En ook wat ‘mindset’-dingetjes > doorzetten bij een rak waar we 
moeten kruisen met stevige wind, ankeren met de haven in het zicht. Onze 
grenzen zijn weer verlegd! De organisatie was weer geweldig en heel leuk zijn de 
toevoegingen van het gebruik van de sluizen en het dobbelen!  


