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Een enorme opluchting. We mogen starten in een zeil concept 
bedacht door Reid de Jong. Zeilend de wereld verbeteren. 
Tientallen kwajongens en eigenzinnige zeilfanaten zitten vanaf 
zaterdag 13.00 uur al zeilend koortsachtig boeien op natte 
kaarten te zoeken. Eerst een code ontcijferen. Daarna binnen 
een uur alles voor vier dagen aan opdrachten op een rijtje zien 
te krijgen. Het blijken veel opdrachten. We doen een gooi en 
geven 57,5 uur op. Wij met twee hoofden en vier handen aan 
boord voelen ons bevoorrecht. Probeer dit eerste uur maar 
eens solo zeilend door te komen. Diep respect! Of gekkenwerk? 
Maar goed dat oom agent staat te controleren op het gebruik 
van mobieltjes tijdens het stuurwerk. Want wat Elly en Frits je 
opdragen voor dat eerste uur grenst aan kwaadaardige opzet. 
Aardige mensen hoor, héél aardig zelfs. Het hele veld in totale 
verwarring storten lijkt hun persoonlijke opdracht. 

 Eerst maar naar de eerste opdracht bij de Trintelhaven. Het 
vinden van een (mogelijke) QR-code is niet eenvoudig. 

 Tegen middernacht klinkt er feestmuziek uit de openstaande 
deuren van cafés terwijl wij met onze zeilpakken en drijfvesten 
als een soort straatclowns rond het havenkantoortje van 
Enkhuizen scharrelen. Niets te vinden daar voor onze opdracht. 



Wat is hier nu de bedoeling van?  Het brengt ons vertwijfeling en 
kost minstents een uur aan nachtrust.  

Ons doel voor de nieuwe dag is proberen Harlingen te halen. En 
dan onderweg een groot deel van de IJssel-Markermeer 
opdrachten afwerken. Dat gaat prima. 

“Gaan jullie de Wadden nog op” vragen twee solo deelnemers 
ons in Medemblik. “Je komt nooit meer het Wad af met de 
verwachtte wind” is hun waarschuwing. 

Het gaat zo voorspoedig dat we uiteindelijk Harlingen laten 
liggen. We kunnen daar na 22.00 uur niet meer naar binnen 
vanwege de dan inmiddels gesloten brug. 

Maar wind en stroom en het weer zijn zo gunstig dat we 
besluiten door te varen naar Terschelling. Onderweg nog een 
deel van het rondje Jacobsruggen meepakkend. Ver na 
middernacht is het een waar gevecht om onze moeilijk 
manoeuvreerbare dame afgemeerd te krijgen. Wind en regen 
zijn op dat moment angstaanjagende elementen. Ger is een 
geweldige co-schipper, zelfs na zoveel uren strijd en spanning 
op een pikdonker Wad houd hij het optimisme erin. Nog even 
het gebruikelijke hasse bassie en dan eindelijk te kooi. 

De volgende dag bevinden we ons geheel eenzaam in een 
pikdonkere nacht op zee. Ditmaal knokkend tegen de 
elementen ter hoogte van de Noorder haaks en de duinenkust 
van de kop van Noord-Holland. Wederom nat en vies en koud 
meren we af bij de Koninklijke in Den Helder. 

Van Den Helder naar de Lorentzsluis alles tegen de stroom in 
maar met de stevige wind mee is een mooie zeiltocht. 
Gemiddelde speed 5 knopen. En weer is het middernacht 



wanneer we onze laatste opdracht uitvoeren. Twee uur 
ankeren. We laten het anker vallen voor een rust die we 
verdiend hebben vinden we beide. 

Ger de co-schipper heeft ons beide onderweg van lekkere 
maaltijden en drankjes voorzien. Geweldig voor het moraal. Ik 
zou niet weten hoe ik het zonder hem zou moeten fixen. En nu 
als een bezetene de “administratie” compleet maken. Want 
heb je de vier dagen overleefd dan mag je triomfantelijk je 
bescheiden bij de meester en meesteres inleveren. Dat doe je 
dan met een gevoel van; zo, ons hebben jullie niet klein kunnen 
krijgen!  Je hoopt op een schouderklopje of iets dergelijks. Of 
krijgen we er met het zweepje van de meesteres van langs?  
Wederom zal het een opluchting zijn wanneer we woensdag 
voor sluitingstijd alle administratie bij de organisatie kunnen 
inleveren.  

En hebben we de wereld nu een beetje beter gemaakt? Het is 
een bijzonder evenement waarin eigenzinnige eenlingen 
verspreid over meren en zeeën al zeilend een community 
vormen. Bikkels die mentaal en fysiek alles zelf moeten 
ondergaan. Neem nou die kleinste bootjes. Niks geen comfort. 
Dan in een kwaadaardige natuur zo snel mogelijk je blaas 
ledigen b.v.. Op je knieën al zeilend je ijskoude gereedschap uit 
je zeilpak wurmen en er weer knap in zien te krijgen. Wat is er 
nou leuk aan zo iets? Waarom zou je al die ongemakkelijkheden 
willen ondergaan? Mogelijk omdat ze zich gesteund weten door 
hun mede lotgenoten. In een wereld waarin angst, onvrede en 
eenzaamheid regeren zijn deze solozeilers de onverschrokken 
optimisten. Daar waar wind in de zeilen en water samenkomen 
ontstaat iets magisch. Ried de Jong streefde naar een betere 
wereld. Liefst onder zeil. Wij hebben daar deze week een klein 



beetje aan bijgedragen. Door elkaar te helpen waar nodig. In 
deze week geen enkel gezeur, verwijt of geklaag. Bijna honderd 
individuen die bereid zijn de tweekoppige organisatie Elly en 
Frits op het schild te hijsen en ze als Romeinse helden over de 
steigers van Flevo Marina te marcheren. En dat is geen symbool 
van oorlogstaal maar van vreedzame broederlijke 
saamhorigheid.  

 

  

 

 

  

 


