
Single Handed verslag White Spirit Geert Nell 2025 
 

Za 18-10 11:43 
Ik lig nu in de haven, het is 1 uur voor de start. Alles is klaar! Dit word mijn 6de deelname: 3 x Duo en 
nu mijn 3de keer single. De voorgaande keren was ik redelijk gestresst, slecht slapen voor de race en 
zelfs Ojdens de race (soms) 
Ook was ik na de tocht van vorig jaar niet overtuigd dat ik hem nog een keer wilde varen. Toch maar 
weer ingeschreven, en nu lig ik hier weer. Berengezellig om iedereen weer te zien! 
Elly en Frits in hun element! Diep respect voor die 2!! 
Afgelopen nachten goed geslapen! 
ik wil dit jaar vooral genieten, geen (of niet te veel) stress. Kijken of ik volgend jaar weer mee ga doen, 
we zullen zien! 
Laat die start nu maar komen 

Za 18-10 19:10 
Zeilaanwijzingen niet goed doorgelezen, je moet door dezelfde sluis heen en weer. Was al op weg 
naar de sluis, plan en boot gekeerd en naar Lemmer gevaren. Helaas had ik de zeilOjd al opgegeven, 
dus die is veel te krap!!! 
Eerste rak was rusOg, moet een nieuw plan maken, en bij komen van de schrik! 
Lemmer aangedaan, selfie gemaakt en extra opdracht gekregen. Een rondje tussen 3 boeien, kost 
zeker 3 uur extra. Dus nog langer genieten! Wordt laat in Makkum! 

Za 18-10 21:49 
onder Spi naar het Vrouwenzand 
Extra opdracht gedaan, hee_ mij 02:15 extra gekost 
ca 01:00 in Makkum 
Het idee is morgen Den Oever, Den Helder buitenom naar W Terschelling via de Slenk. Nog nooit 
buitenom geweest, kijken of het wat wordt. Vanwege de planning vannacht kort rust = 6 uur 

Za 18-10 23:23 
We zijn om het vrouwenzand heen. Nu zonder spi (ging net niet) naar Makkum. Het stuk met Spi 
deels zelf gestuurd. 9,2 kn in surf!! En dan is alles om je heen donker, genieten!! 
Nu ff bakkie thee, en weer een stuk zelf sturen, heerlijk 

Za 18-10 23:48 
Ging toch wat te gezapie zonder spi. Nu de gen er op, van ff 5  naar ff 6 knoop! En veel meer 
genieten! Eerste keer dat de gen uit zijn zak komt dit jaar. 

Zo 19-10 09:07 
Onderweg naar Den Oever. Gestart met vol grootzeil en HARF, nu al 1 rif en nog te veel. Straks in Den 
Oever de werkfok erop. Geweldig mooie rode lucht om 08:00, en nu schijnt de zon 
Zo direct een bakkie thee. De oude dame gaat er lekker doorheen! Ze bruist, stampt, spedert. Ze 
hee_ het naar haar zin! 
Net een koude klets water in mijn nek: bedankt schat! Hou ook van jouw 

Zo 19-10 11:38 
We zijn van Den Oever op weg naar Den Helder. Ik kreeg net bezoek van een Pimpelmeesje, hij zat op 
mijn zwemvest! Echt gaaf! Met de stroom mee schiet het lekker op. Ik las net een appje van de 
Brandaris over slecht zichtbaar, geen AIS, slecht te zien op de radar, slecht verlicht. 



mijn toplicht is prima, maar ik heb geen AIS, en een kleine radarreflector. Maakt mij toch wat 
onzeker….. 

Zo 19-10 14:03 
Na Den Helder de spi erop gezet, gegijpt in het Molengat, was spectaculair genieten. Nu is de spi 
omlaag en zeilen we op grootzeil en werkfok verder. Ben te vroeg vertrokken !"#$%& dus nog niet echt 
stroom mee….. 
En uitluisteren op VHF16, voor mij iets wat ik niet vaak doe. Dat zoute water knispert anders, bruist 
meer, een soort van zingen, heerlijk!! 

Zo 19-10 21:25 
Ik lig in bed. Morgen 05:30 er weer uit 07:00 weg uit de haven. Mijn Lion accu laad niet goed, en nu 
weet ik niet precies hoeveel er nog inzit, best spannend. Hij is 100 Ah groot, en zou een heel eind 
moeten komen. Daarom vertrek ik morgen pas 07:00. 07:30 wordt het al een beetje licht. Vandaag 
ook meer gestuurd dan normaal om stroom te sparen. Dat is ook leuk, maar dan heb je geen Ojd om 
logboeken en journaals bij te houden….. 
Welterusten allemaal. 

Ma 20-10 22:49 
Werd om 03:00 wakker en ging liggen malen. Dus Quick Tide, Harmonie wind voorspelling, passer en 
kaart erbij: 

• Als ik om 05:00 zou uitvaren (is 05:17 geworden) 
• Zou ik om 08:00 bij de paardenhoek zijn, dan zou het al licht worden (was 07:50) 
• Om 10:00 bij de bocht scheurrak (was 09:45) 
• Uiterlijk om 13:00 bij de afsluitdijk (was 12:00) 

Het is dus gelukt!  
Daarna door naar Medemblik. Eigenlijk was het van West Terschelling naar Medemblik 1 groot 
kruisrak. Daarna bezeild, alleen voor Enkhuizen nog kruizen. 
bijna alles gestuurd. Eigenlijk is dat leuker dan zo’n stuurautomaat. Op een gegeven moment wordt je 
1 met de boot, je kan met je ogen dicht sturen! Totaal vandaag 60X overstag! Nu Ojd voor een lange 
tuk! Morgen naar Lelystad hopelijk. 

Di 21-10 10:28 
Klaar voor vertrek, heerlijk geslapen en vanochtend lekker op het gemak. Vandaag nog 4 opdrachten: 

• Stempel Hooorn, reeds gescoord 
• Stempel Enkhuizen 
• Trintelhaven 
• Ankeren 

40% van de opdrachten in 1 dag, waarom doe ik dan zo lang over de rest? 
Pak aan Zwemvest aan, en gaaaaaan! 

Di 21-10 17:30 
ik lig voor anker nabij Trintelhaven. Van Hoorn naar Enkhuizen voer ik met 1 rif + werkfok uit de 
haven. Het ging wat gezapie, en dan lig je zo te rollen in de golven. Na een bakkie thee was ik het zat. 
Spi erop en gaan!! Om de knik naar Enkhuizen moest ik gijpen, maar ik dorst dat niet op het voordek 
te doen: dus spi omlaag, schoten om en spi weer omhoog. Af en toe toch even ruim de 8 knoop in de 
surf. Zout water knispert, sprankelt, bruis meer. Zoet water klinkt wat donkerder. 
In Enkhuizen een stempel en kibbeling samen met Cees de Vries. Respect wat doe gozer presteert in 



dat bootje, terecht dat hij door 2 suizen heen  mocht! 
Na Enkhuizen nog even de gennacker erop gezet, heerlijk! 

 

 

 

Aannemende dat het laatste rak lukt alvast een nawoord/overpeinzing: 
Heb ik genoten dit jaar? Ja! Meer dan vorig jaar. Zelf sturen is leuker dan dat de stuurautomaat dat 
voor je doet, en vanwege de accu had ik daar de noodzaak voor. Dus weer wat geleerd! 
ook was het weer beter. Ik betrapte mij erop na de paardenhoek dat ik genoot, het was grijs, net een 
bui gehad. Ik hou daarvan. Vorig jaar was het te mooi weer 

Heb ik stress gehad? Ja! De tocht van West Terschelling naar Den Oever was best eng. Vooral van te 
voren heb ik getwijfeld of het het juiste was, in het donker met veel wind het wad op. Stel mijn 
navigaOe tablet valt uit. Ik vaar daar blind op, dus zonder ben ik blind. Heb wel een reserve mee, 
maar toch. 

Heb ik goed geslapen? In Makkum en West Terschelling niet echt, in Hoorn als een baby. 

Ga ik hem nog een keer doen? Voor de uitdaging, het zeilen, de leuke mensen, dingen voor het eerst 
doen zeg ik JA! 

Maar als ik mij bedenk dat ik toch een aantal keer een boei voorbij zag komen zonder die gezien te 
hebben,  bijna op het havenhoofd zat bij het uitvaren van Hoorn omdat ik de BB motor op aan het 
halen was, wat niet meteen lukte. Als ik de verhalen op de app lees van boten met schade. Als ik dan 
het bericht van de Brandaris lees. Wanneer wordt mijn beschermengel het zat? 

Kortom, ik weet het weer nog niet, net als vorig jaar 

 

Elly en Frits: het was weer geweldig! Ik vond de opdrachten geslaagd! 

Heel veel dank 

 
 



 

250 mijl, 40 uur en 40 minuten zeilOjd 

 

 

      



     

 

 

 

 


