
Schip:   “Famke” 

  Westerly Merlin  

  28FT / Twin Keel 

 

Schipper:  Machiel 

 

 

Voorafgaand 

Sinds 5 jaar ben ik schipper van “Famke”. Een 40 jaar oude Engelse kimkieler. Erg geschikt om 

zeilervaring mee op te doen door de degelijke bouw en de reeds aanwezige littekens. Bovendien is ze 

precies groot genoeg om een gezin van 4 met hond een weekje te huisvesten in vakanties. Het is geen 

snel schip, maar wel eentje die vertrouwen wekt. 

 

Af en toe moet dat vertrouwen getoetst worden en, geïnspireerd door Ferry van “Unsa”, heb ik me 

daarom dit jaar ingeschreven voor de Singlehanded.  

 

De voorbereiding verliep goed. De belangrijkste zaken omtrent veiligheid, verlichting en techniek 

waren op orde. Jammer dat het log niet functioneert, maar daar kan ik mee leven.  

 

De starthaven is op steenworp afstand, dus ik motor de vrijdag voor de start in een half uurtje van de 

Houtribhaven naar de Flevo Marina voor de steigerborrel en het buffet. Heel gezellig, want iedereen 

praat bootjes en erg goed georganiseerd. 

 

Zaterdag 

Goed geslapen maar lichte zenuwen, want: 

- hoe gaat dat, onder zeil de haven in .. 

- wat wordt de beste route ..  

- krijg ik die map uberhaupt van het slot ..  

- waar liggen die stempels .. 

- hoe verloopt de start met al die bootjes dicht op elkaar ..  

Met de start valt een deel van de zenuwen weg want de code is snel gekraakt en het plan wordt (te) 

snel gemaakt. Het is bovendien heerlijk weer. Lemmer is lastig, dus die bewaar ik voor later. Eerst 

naar Terschelling om de opdrachten op het Wad met de meest gunstige stroming te kunnen varen. 

Weinig wind maar dat vind ik nu helemaal niet erg. Pas vanaf Stavoren komt de snelheid erin en varen 

we mooi onder gennaker naar Kornwerderzand.  

Bij de sluis aangekomen maak ik mezelf ronduit belachelijk. Ik roep, uit gewoonte, de sluiswachter op 

voor een schutting van Markermeer naar IJsselmeer. Die vraagt vriendelijk of ik wel weet waar ik 

ben..  De stuurboord sluis wordt aangewezen, maar door alle verlichting mis ik de `opening´ richting 

stuurboord sluis en belandt zo voor de verkeerde deuren. De sluiswachter ziet de fout en wijst me 

wederom vriendelijk de weg. Op mijn verontschuldigingen volgt een vrolijk “ geeft niet joh .. ik lach 

me rot hier“ 

 



Ik raap mezelf bijeen voor het stuk naar Terschelling. Het laatste stuk door de Slenk is voor de wind. 

In het donker met een rotgang op alleen grootzeil is spannend; heel heel spannend. Ik merk dat ik het 

lastig vind om de volgorde van de tonnen te onderscheiden. Gelukkig zijn ze verlicht anders was de 

puzzel nog veel lastiger geweest. Moe maar voldaan loop ik rond 01:45 uur de haven van Terschelling 

in voor wat nachtrust. Maar eerst de beslissing genomen om morgen (straks eigenlijk), na het 

afmaken van het rondje Jacobsruggen, buitenom naar Den Helder te varen. Dat komt goed uit qua tij 

maar vind ik bovenal een fantastisch vooruitzicht. Van eten is niet veel terecht gekomen dus heb ik 

me voorgenomen om dat morgen beter te doen. Nu eerst plat. 

Zondag 

Het tij is gunstig dus ik vaar met daglicht uit om het rondje Jacobsruggen af te maken. Er zal in de 

Vliestroom tegen de stroom in opgekruist dienen te worden. NIET FIJN. Maar zoals iemand over de 

app het verwoordde: wel weer een mooi stukje genaaid.  

De beloning volgt als de WM2 is gerond en we door het Stortemelk de zee op worden gespoeld. De 

route om de eilanden is prachtig. Met een pimpelmees als onverwachte gast. Ik begin me echter 

zorgen te maken of ik op tijd door het Molengat kom. Daar heb ik nog niet eerder gevaren en dat 

schijnt smal en eng te zijn. Het valt gelukkig alles mee .. vaak ben je te bang!  

De Singlehanded is ook goed om marifoon-gesprekken te oefenen. Mijn contact met VC Den Helder 

gaat al een stuk beter dan eerder met de sluiswachter van Kornwerderzand. Ook wel een beetje geluk 

want er zijn geen bijzonderheden dus ik loop in de avond Den Helder zonder gedoe binnen.  

Drie paprika’s en een ui fijngesneden, knoflookje gepeld. Samen met stukjes worst geroerbakt en dan 

de kant-en-klare rijst erdoor. Kruiden erin en een Guinness ernaast .. ik voel me weer even mens. In 

ieder geval tot het moment dat ik mijn wekker om 03:30 uur gaat. 

Maandag 

Het is pikkedonker en buiig. Echt leuk dit .. Voor het moraal maak ik alvast een extra grote 

thermosfles met koffie. Het waait stevig, maar wel uit de goede hoek. Met een topsnelheid van 10 

knopen over de grond scheuren we richting Kornwerderzand. De koffie mors ik deels over de box 

waar de muziek van de SH op aan staat. Hij blijkt waterdicht.  

Ik vind het wederom lastig om in het donker de tonnen, al dan niet verlicht, te onderscheiden en te 

vertalen naar de kaart dus het is inspannend. Ik word ingehaald door Harmony Included maar twijfel 

of ik word gezien. Een schijnwerper in het zeil werkt heel goed. Misschien wel beter dan AIS,radar en 

verlichting bij elkaar. Bij de sluis van Kornwerderzand moesten we even wachten. “Olaf” kwam 

langszij met een lijn in de schroef. Dat is flink balen, maar hij kon wel op eigen kracht verder gelukkig. 

In de sluis belanden twee van de drie schepen achterstevoren. Van zout naar zoet gaat dus ook niet 

altijd goed. 



Omdat ik op tijd in Makkum ben, maak ik het plan om eerst naar Lemmer te gaan. Dat is nu nog mooi 

bezeild maar morgen is de windverwachting zodanig dat het daar lagerwal is met harde wind. Dus het 

is zaak om daar vandaag ook nog weg te komen en binnen de 18 uur een rustplek te vinden.  Wat is 

Lemmer is ver … maar het lukt allemaal net. Onderweg opgelopen door een mooie platbodem.  

Na Lemmer dreigt het niet meer te lukken om Medemblik of 

Enkhuizen te halen dus ik besluit een overnachting op Kreupel. Na 17 

uur zeilen kom ik daar behoorlijk vermoeid aan. Ik zie dat Sylje voor 

anker ligt in de haven en besluit spontaan dat dat heel goed plan is. 

Dan heb ik de ankeropdracht ook gelijk gehad. Dit ad hoc idee zorgde 

voor aanzienlijk geklooi omdat ik in korte tijd het anker gereed moest 

maken. Dat mislukte een paar keer en om steeds de wal niet te raken 

werden er meerdere rondjes gevaren voor het anker overboord kon. 

Rust .. tot na 5 minuten het anker begon te krabben. En toen nog 

eens. Handoek maar in de ring gegooid en aangemeerd en aan de 

steiger.  

Dinsdag  

Goed geslapen. Het waait stevig dus maar even gebruikgemaakt van de luxe om afgemeerd het 1ste 

reef in het grootzeil te leggen en om 08:20 uur uitgevaren met wederom een lange dag in het 

verschiet. Eerst naar Medemblik. Hogerwal dus lekker vlak water. Vlak voordat ik de haven in vaar 

vertrekt een viermaster, waardoor ik toch maar even tot een extra stormrondje besluit. Inmiddels is 

het op zeil een haven invaren helemaal niet meer zo spannend en begin ik daar ook plezier in te 

krijgen. 

Vervolgens in Enkhuizen een stempel gehaald en me voorgenomen om even goed te lunchen. Ook 

kan je daar een kaart kopen om te douchen. Dat is een hele dikke aanrader. Dat geldt trouwens ook 

voor het frietje in het Friethuys. Het begint bijna op een luxe cruise te lijken .. dus snel door naar 

Hoorn. Daar wachtte mij nog een extra opdracht waar ik me vooraf zorgen over maakte omdat in de 

appgroep plaatjes gedeeld werden van een zeer ingewikkelde track in een perfecte circel. In Hoorn 

stond een vrolijke sluiswachter klaar om aanwijzingen te geven. De opdracht was gelukkig 

eenvoudiger dan verwacht. Ongeveer 10 mijl (extra) varen door een rondje om drie tonnen in het 

Markermeer. Maar eenvoudig werd het toch niet. Door overtrekkende buien was de wind nogal 

wispelturig en het werd een strijd. Vooral tegen mezelf want ik ben moe .. en de lunch is uitgewerkt. 



Net als ik even rust denk te krijgen tijdens een lang 

rak trekt een heftige bui over. De wind draait iets en 

neemt toe waardoor mijn extra opdracht ineens 

niet meer bezeild is. Grmpf.  

Richting Enkhuizen overweeg  ik te gaan ankeren in 

de Compagnieshaven; bekend terrein. Dan moet ik 

morgen wel op tijd op want voordat ik de finishlijn 

over kan zal ik ook de Trintelhaven aan moeten 

doen voor een selfie. Er wordt weinig wind 

voorspeld en nu gaat het lekker. Eigenlijk door het 

nemen van de sluis en de bijbehorende 

handelingen word ik weer wat energieker en besluit 

ik om toch door te varen. Plan is nu om te ankeren 

voor de Trintelhaven. Dan kan ik morgen met 

daglicht even naar binnen en hoef ik daarna nog 

maar iets van 5 mijl naar de finish. Het is een flinke 

omweg om het Enkhuizerzand heen maar ik ben blij 

dat ik toch doorzet want het gaat hard. Het laatste 

stukje richting Trintelhaven is wel opkruisen. Het 

waait stevig en ik besluit zo dicht als ik durf onder 

de dijk voor anker te gaan. Op de kaart zet ik een stip op 100m van de dijk, dat lijkt in het donker 

veeeel minder. Ik bedenk om vanuit een bijlig-manoevre te gaan ankeren. Dan heb ik alle tijd om het 

anker gereed te maken is de gedachte. Aangekomen op 100m van de dijk draai ik de boot overstag en 

ga bijliggen. Terwijl ik op het voordek het anker gereed maak en mezelf al bijna durf te 

complimenteren met het gegeven dat ik redelijk ongeschonden al bijna bij de finish ben, voel ik de 

boot plots van de wind afdraaien en vaart maken. Hè ?? Ik begrijp pas wat er is gebeurd als we tussen 

twee houten palen tot stilstand komen en ik een visnet zie, vlak onder het water. Ik strijk de zeilen en 

maak de balans op. We liggen muurvast tussen de palen en in de netten onder de boot. Ik lig met een 

van de kielen over de netten en wat ik ook probeer.. vast blijkt vast. Ik durf de motor niet te starten 

want ik zie dat de een net strak langs de schroef loopt. Verslagen en hevig teleurgesteld neem ik 

tegen 02:00 uur contact op met de KNRM. Die waren in no-time ter plaatste maar kregen het ook niet 

zomaar voor elkaar. Na het lossnijden van twee netten en 150 paardenkrachten komen we los. 

Helden! Rond 03:30 uur afgesleept naar de Trintelhaven en daar de motor getest. Die sloeg gelijk vast 

dus er hing nog wat aan de schroef. Kan wel janken .. was ik maar in Enkhuizen gebleven ..  eerst maar 

even slapen. 

Woensdag  

Ik word rond 08:00 uur wakker en zie dat er wat bootjes in de haven liggen. Voordat deze vertrekken 

snel contact gemaakt. Ik had nog geen plan maar misschien wel hulp nodig. Op de kade kwam ik Sam 

en Wouter tegen. Na kort intern beraad  heb ik de duikbril van Sam geleend. Mijn zwembroek 

aangetrokken en gewapend met scherp mes het water in.  Dat was verfrissend en de opluchting was 

groot toen ik na ongeveer 15 minuten trekken en snijden de laatste restjes van het net rond de 

schroefas had verwijderd. Eigenaardig hoe je gevoel in korte tijd van verslagen naar onoverwinnelijk 

kan omslaan. Bijna zorgwekkend. 

Snel een selfie bij het monument gemaakt en nog een halfslachtige poging ondernomen om mijn 

ankeropdracht te volbrengen. Maar na een uur werd het me te spannend. Het risico is aanwezig dat 



ik te laat aankom dus anker op en richting Flevo Marina. In totaal 280 mijl gevaren en met 40 minuten 

speling gefinished!  

In de haven hartelijk ontvangen en door Elly van een kop koffie voorzien. De zon schijnt en het leven 

is (weer) vurrukkulluk en ik ben bekaf. 

Dank 

Dit was een hele ervaring! Ik heb veel geleerd over de boot en mezelf. Ik kan me nauwelijks iets 

voorstellen bij de hoeveelheid werk Frits en Elly in dit evenement hebben gestopt. Daarvoor is mijn 

dank heel groot. Het was perfect georganiseerd, petje af. 

Dat ik de KNRM nodig had, is bepaald niet iets waar ik trots op ben, maar ik ben ze wel enorm 

dankbaar dat ze midden in de nacht uitrukken voor een sukkeltje dat niet van zoetwatervis houdt. De 

taart is onderweg ..  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


