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Kelt850DI ‘’Hoogtevrees’’ 
Max Dirkzwager en Jan Dirkzwager 
 
 
 
 
 
 
 

Hoogtevrees onderweg naar Lelystad 
(foto Laphroaig) 

 
 
Voor deze Duo-handed heb ik mijn broer Jan uitgenodigd als tacticus; hij is ooit 
Nederlands kampioen geworden in de Pion, dus dat is hem wel toevertrouwd. 
 
Ervaring met de gekkigheden van de Single/Duo-handed heeft hij niet, dus 
daarvoor putten we uit mijn ervaring. 
 
Die ervaring werkt echter bij de start averechts, want ik ben volledig gefixeerd 
op het besluit om eerst zuidwaarts te gaan, goed te starten en om de eerste 
sluis te pakken. 
 
Waarom eerst zuidwaarts? 
De verwachting was dat de huidige ZO-wind naar Z en ZW zou draaien en dan 
kun je beter op zaterdag bezeild naar bijv. Pampus varen in plaats van op 
dinsdag te moeten opkruisen. 
 
Het goed lezen van de opdracht was in het gedrang gekomen door deze 
vooringenomenheid en we blijken de enigen te zijn die zuidwaarts trekken en 
pas na onze passage bij de Poepende Man lezen we het regeltje in de opdracht 
om dezelfde sluis te gebruiken voor het Markermeer en de Waddenzee. 
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We kunnen nog rechtsomkeert maken, maar Jan heeft gezien/ingeschat dat er 
niet veel wind zal staan in the Lemsterhoek en daarom besluiten we om met 
de spinnaker door te varen naar Hoorn en terug te kruisen naar Lelystad. 
De rest van de vloot komt inderdaad bij Lemmer in een windstilte te liggen en 
daarmee wordt onze achterstand gelukkig beperkt. 
 
In Hoorn treffen wij alleen maar vriendelijkheid en we zijn nog net op tijd 
(17.00 uur) om te stempelen in het havenkantoor. 
Na een lang kruisrak raken wij in de visnetten verzeild, die bij Lelystad haaks op 
de havendam staan, bij het groene havenlichtje. 
Na een halfuurtje duwen en trekken komen we gelukkig weer los zonder 
schade aan romp, roer en schroef. 
 
We moeten we ons van allerlei overheidsinstanties veilig, verantwoord en 
reglementair gedragen, maar welke overheidsinstantie geeft er nu 
toestemming om netten/fuiken haaks vanuit een havenhoofd te plaatsen? 
 
Bezeild over BB naar Lemmer met Max te kooi, een paar keer overstag om 
Lemmer te bereiken en ruim bezeild over SB naar Stavoren, gijpen en naar 
Makkum met Jan te kooi. Het gaat voorspoedig en het is een prachtige avond! 
 
‘’De Duo-handed win je in de kooi’’ (omstebeurt zeilen/slapen en minimaal 
rusten in de haven) zeg ik tegen Jan, maar dat is onzin, want de Duo-handed 
win je aan de kaartentafel door een heel goed logboek en een leuk verslag te 
schrijven. Maar daar hebben wij geen "gen" voor en "line honors" geeft ons de 
motivatie om mee te doen, efficiënt te zeilen en om door te gaan. Zo zeilen wij 
de Duo-handed echter met een andere doelstelling dan de andere deelnemers. 
 
Zondagochtend bij Makkum ontmoeten we de SH'ers die daar hun rusttijd 
genomen hebben (altijd motiverend om een paar mededingers om je heen te 
hebben); we kruisen moeizaam op tot het havenhoofd, maken snel een selfie 
en door naar Kornwerd waar we zo de sluis in kunnen varen. 
Het schutten duurt lang en we worden wat ongeduldig, want we willen het 
9.00 uur tij mee naar Den Helder en de SG-ton volledig benutten. Gelukkig is er 
genoeg wind en stroom om dat te realiseren. Max pakt nog wat slaap. 
We houden ons met moeite aan de regel dat er geen zandplaten afgestoken 
mogen worden, maar vinden tot ons genoegen een toegestaan afstekertje 
onder de mosselpalen van het Vogelzand en zo kunnen we grotere 
tegenstanders/medestanders voorblijven, wat wel prettig is in het kleine 
haventje van de KMJC. 
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De Den Helder-opdracht raffelen we af en precies op de kentering zijn we bij 
de SG. 
 
Buitenom naar Terschelling (eerste keer voor mij in de SH/DH) en dat gaat zeer 
voorspoedig. Onder de hoge wal met Jan in de hoge kooi, surfend over de 
Noordzee, steeds een beetje hoger aan de wind en steeds een kleiner zeil. 
We gaan twee keer overstag om in de Slenk te komen en meren af in de 
jachthaven van Terschelling, die verrassend vol ligt. Keren met de boeg naar 
buiten lukt niet, dus we meren af met de spiegel tegen de wind en golven, wat 
veel geklots oplevert bij een Kelt. 
 
We nemen onze eerste rust van precies 1 eb/6 uur en vertrekken 
maandagochtend om 03.30 uur met veel tegenwind en regen. Ik zie niet veel, 
maar Jan loodst mij door het Schuitengat dat gelukkig bezeild is. In de Blauwe 
Slenk hebben wij twee ''narrow misses'' met grote rode tonnen en bij 
Harlingen vind ik het welletjes. We gaan niet in het donker met tegenwind, 
tegenstroom én regen de Boontjes opkruisen. Jan wil eigenlijk geen zeiluur 
missen, maar gaat overstag en kruipt in z'n kooi.  
 
Om 9.00 uur klim ik op de kade voor een nieuwe accu, want we hebben al drie 
keer met de Lidl Li-ion Jump-starter de motor moeten starten. 
De eerste Harlinger die ik aanschiet voor advies is zeer behulpzaam en brengt 
mij met de mooiste Discovery naar de CIV. En ja hoor, 15 minuten later sta ik 
alweer aan boord met een nieuwe accu. Daarmee kunnen we langer op de 
Autohelm varen en toch vol vertrouwen de motor starten. 
 
Met daglicht en stroom mee kruisen we op naar Kornwerd, wederom een 
soepele schutting. Dan nog opkruisen naar Medemblik, het is nog steeds ZO-
elijke wind en daarmee bijna bezeild. Er wordt steeds maar veel wind verwacht 
en we kiezen daardoor een té kleine fok om naar Enkhuizen te varen. Om een 
beetje snelheid te houden wisselen we naar de Genua, maar voorbij de Ven 
moet toch weer de HA er op.  
Na de Enkhuizer stempel ankeren we in de beschutte Compagnieshaven naast 
de Vingelot. Twee uur later weer verder, aan de wind boven het Enkhuizer 
zand langs. 
Overstag naar de Houtribhaven die nu stikdonker is. Ik had op Google goed 
gekeken hoe de haven er uitziet, maar Jan niet en dat geeft wat verwarring. 
Dobbelsteen rondje en naar Lelystad, waar we dinsdagochtend om 04.15 uur 
als enige achter de Deinumeid afmeren. Mienko met z'n Garcia 44 is eerder 
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gefinisht en had blijkbaar écht haast, want ze zijn vervolgens direct 
doorgevaren naar de thuishaven. 
 
We rekenen het logboek uit en leggen alle bescheiden klaar voor Elly die 
we hiervoor maar niet wakker maken. 
Bekaf en tevreden vallen we in slaap om uitgerust een gezellige dinsdagmiddag 
en -avond te beleven. 
 
Nog een spannend moment volgt op woensdag als we bij Kornwerd geschut 
zijn, maar de brug niet draait vanwege storing. We besluiten te wachten tot 
16.00 uur om dan de mast te strijken. Dit duurt 35 minuten en met wat extra 
gas geven zijn we net voor sluitingstijd door de Koningsbrug in Harlingen, onze 
thuishaven. 
 
Het was een prima Duo-handed: geen mist, geen windstilte, geen storm, niet 
te koud, maar 1 ochtend regen, aan- en uitreis bezeild, supergezellig en zoals 
altijd met passie en perfectie georganiseerd. Maar bovenal zeer 
Verbroederend. 
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