
Singlehanded 2025 - Redshift 
Hein Zelle

Zaterdag 18-10-2025

Goed geslapen vannacht. Dit keer lijkt alles heel en OK met de boot, dus vol goede moed de 
bescheiden ophalen. Tijdens de lange wachtrij op de trap blijken er toch echt verschillende strategiën te
zijn (nu nog wel!), ik hou voorlopig vast aan eerst N naar het wad. De verwachting voor dinsdag (ZW 
veel) baart me wel zorgen maar we zien wel. Als ik goed doorvaar hoef ik die dag niet of weinig te 
varen.

De start verloopt (heel fijn) zonder bijzonderheden. De trimarans gaan massaal naar de KH, maar waar 
blijft Rudolf (Yippie Yo)? Hij lijkt eerst naar Trintelhaven te gaan, zeker de 1e regel gemist op het 
blaadje.  Het is hoog aan de wind, grootzeil + fok.

Na een kort stuk downwind bij Urk scheuren we er allemaal onder grote voorzeilen vandoor. De rest 
ook trouwens, we voegen in in een massale optocht van boten naar Lemmer. Ik arriveer in de 
voorhoede net achter koplopers Tzigane en Vingilot. 1 boot zit muurvast net voor de ingang Lemmer, 
maar net als ik wil vragen of hulp nodig is komt hij op eigen kracht (motor?) weer los. Snel naar binnen
en een selfie bij de sluis.

Nu volgt een lange maar steeds snellere rit naar Makkum. Eerst rustig downwind onder Code 0 (pasta 
koken), later ruime wind met 1 rif. Arnoud (Vingilot) besluit direct door te varen naar de sluis, ik ben 
helaas koppig en kruis Makkum binnen. Bij de allerlaatste slag gaat het mis: ik ram bijna het blinde 
boeitje en moet hard remmen op de motor. Kras op de ziel (niet op de boot), verder gewoon door.

Na de selfie bij de verenigingshaven onder fok naar Kornwerd. De sluiswachter heeft me al gezien, 
vraagt nog wel even hoe breed ik ben (7.8 m) I.v.m. de kleine sluis. Schutten gaat vlot samen met Blue 
Shadow die naar Den Helder gaat. Ik hou vast aan mijn plan Harlingen / Terschelling.

De rit over de Boontjes verloopt soepel maar wat is dat spannend met al die blinde tonnen. Heel blij 
met mijn Nautin tonnen op de tablet: er is een week geleden e.e.a. verlegd bij de bocht naar het 
noorden. Aangekomen bij Harlingen krijg ik van de havendienst een plekje aan het Plankenpad en hoef 
zelfs niet te betalen. Aardig! Nu gauw slapen (00:41), morgen verder naar Terschelling.

Zondag 19-10-2025

De wekker gaat om 07:15 maar om 06:30 ben ik al wakker. Nog even dutten en op. Snel ontbijten en 
weg: haast om de Paardenhoek te halen voor laag water. Mooie start met wind in de rug. Ik reef 1x als 
het wel erg ruig wordt (18+ knopen wind). Voordat ik Terschelling bereik zie ik 16.7 knopen op het log 
en gaat het 2e rif erin. Rust terug aan boord.



Op West snel een stempel gehaald en (voor mij) in een recordtijd van 45 minuten weer buiten. Ik brom 
nog na over de Spes Mea die me bij de Slenk afsneed en bijna op de kardinaal zette. Na een rap 
Schuitengat komt de aap uit de mouw: met kruishoeken van … 130 graden? Kom ik nooit op tijd bij de 
Paardenhoek. Dan toch maar naar Harlingen. Ik twijfel nog even om buitenom te gaan maar laat me 
intimideren door de Noordzee.

2 uur later heb ik spijt als haren op mijn hoofd., Ik kan niet maar van het kruisen en genua lieren. 
Gelukkig is de Pollendam bijna bezeild, en de Boontjes echt.

Vanaf Kornwerderzand wordt het feest: ongeveer halve wind met steeds mooiere snelheden. Ik vaar 
uiteindelijk in 02:25 van Kornwerderzand naar buiten bij Den Helder (tegen de stroom in)! De SG 
blijkt een volledig onterechte zorg geweest te zijn. Weinig golven, goed bezeild, ongeveer 12 knopen 
heen en 13 knopen terug!

20:30 binnen bij Den Helder. Aanleggen, walstroom, betalen, puzzels, douchen en slapen. Morgen 
verder.

Maandag 20/10

Ik wil vroeg weg uit Den Helder maar mijn lichaam denkt er anders over. 07:15 wordt bijna 08:00, 
maar goed. Het regent maar de wind valt mee (4 Bft?) en het is goed bezeild. Vlotte oversteek naar 
Kornwerderzand met slechts 1 visser die er uitspringt door pal voor me de geul in te draaien en mij uit 
te laten wijken. Lomperik.

Kruisen naar Medemblik. Dwars door het windpark en dan ook ontreefd. Kort voor Oude Zeug zie ik 
dat de bobbel in de fok een beginnende scheur is. Niet goed! Voor anker onder de hogerwal (soort van) 
bij Oude Zeug) en de scheur geplakt. Mits het houdt kunnen we verder.

Ankerop en verder naar Medemblik. De beurtschippers maken de in- en uitvaart lastig maar het lukt 
twee keer onder zeil. Stempelen en weer door.

Bij Enkhuizen een enorme bui, ik lig net op tijd vast. Stempel bij het havenkantoor, ook net op tijd. Ik 
besluit het rondje later te doen, nu eerst door naar Hoorn. Wat een rot-invaart bij donker! In gaat nog 
goed. Aanleggen naast een charter gaat net (ondertussen 20+ knopen wind). De uitvaart lukt niet zonder
motor: ik drijf teveel af en moet het boeitje net na het havenhoofd voorbij op de motor. Daarna zeilend 
verder. Tsja.

De terugweg verloopt ietwat ruig en met veel toplichten van SH, DH maar ook beurtschippers. Zonder 
incidenten aangekomen in Enkhuizen, nageborreld met Arjen van de Bora en … ?

Dinsdag 21/10

Gisteravond borrelen leidt tot vandaag laat opstaan. Gelukkig kan dat gewoon, ik ben snel genoeg 
geweest. Rustig ontbeten, koffie met Martin Paul en … ? in Enkhuizen. Daarna naar de Compagnie 
haven voor de verplichte 2 uur ankeren. Helaas lukt het niet om de controlestraal van de 
buitenboordmotor te ontstoppen – Woensdag in Lelystad proberen door te blazen met een compressor. 



Er komt nog wat water dus hopelijk pompt/koelt ie wel gewoon. Verder even schoon schip gemaakt en 
lekker binnen ontspannen terwijl de zoveelste bui op het dak klettert.

Anker op om 13:45, zeil zetten en rondje KG – EZ-B – EZ-C - KG varen. De planning blijkt goed, het 
lukt met deze wind precies zonder kruisen. Wel ben ik blij met mijn 2e rif als ik onderweg 26 knopen 
wind zie. Daarna gaat het nog harder richting Trintelhaven: ik zie 28 knopen en tik 17.5 knopen aan op 
het log. Wat een geweld!  *BANG*  Hoezo *bang*? Het blijkt dat het roer iets geraakt heeft en is 
opgeklapt. Klem weer dicht, roer weer naar beneden en door.

Trintelhaven verloopt zonder problemen (dit keer wel bezeild). Snel een selfie en plaats maken voor 
Bora die binnenvaart en Yip.

Het laatste rak geeft zelfs een zonnetje. Een Radler en borrelnoten erbij – even genieten nog en dan de 
finish!

--”--

Het was voor mij een pittige editie, ondanks dat ik Dinsdag klaar was. De combinatie van een mislukte 
aanloop Makkum, lang doorvaren, schouderklachten, een scheur in het zeil en een motor die niet piest 
geeft stress. Maar ook: tof gevaren, hard gevaren en met mijn eigen (domme) plan toch gewoon 
gefinished.


